Partagez ce moment de rituel avec votre
bébé autour du bain dans la douceur et la

sérénite.
Au-dela du simple bain, la création d'un
lien avec votre bébé.

De la naissance a 3 mois de vie (sous
réserve de pathologie)

“Un temps d'échange pour mieux se
_connaitre

~Un temps autour de I'emmaillotage

et de transmission du rituel du bain

¥'Un temps autour du massage et du
toucher

Jwvify

80€ a votre domicile*

Calins Tissés
Sarah Thouvenot
06 69 06 90 87

sarahthouvenot39@gmail.com

www.calinstisses.fr
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AN Ciemy

¢ Doula
postnatale

V) Ateliers de
portage
physiologique

¥ Rituel du bain
sensoriel®

¥) Soin "Rebozo"
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Le postpartum est un bouleversement
tant physique qu'émotionnel et il est
important de recevoir du soutien pour

vivre au mieux ce moment.

Je vous propose uh accompaghement
global, a votre ecoute dans la douceur et

la discrétion.

Jwvify
Pour un entretien sur le postnatal : 50€
(1h30)*

Pour une visite postnatale :
60 € (1h30)*

Forfait Mois d'Or :
270€ pour 5 visites pendant les 6
premiéeres semaines (6x1h30)*

*frais de déplacement au-dela de 10km,
tarif sur demande

Ateliovy do povtage
physiotogigue

Vous souhaitez découvrir difféerents

moyens de portage physiologique ?

Entre 2h et 2h30
Pour tout le monde ! Parents, grand-

parents, amis...

Jovify

Pour un premier atelier* :
45 € (2p. max)

Pour aller plus loin*: 35 €
(si vous avez déja fait un atelier avec
moi) (2p. max)

Pour les futurs parents*: 60 €

Un atelier de 2h30 pendant la grossesse,
un second atelier de révision apreés la
naissance

(2 p. max)

Atelier collectif* : 35€/famille (2 couples
max)

Forfaits pour plusieurs services
disponibles sur
www.calinstisses.fr

Soin "yeboz0’

Ce soin holistique est inspiré d'un soin
traditionnel mexicain réservé aux

femmes et pratiqué par deux femmes.

C'est un soin de transition, qui permet
de marquer une étape de vie
(naissance, ménopause,

déménagement, ce qui vous parle...).
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~*Hammam ou bain relaxant
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"f\f"ﬁesserrage en 7 points avec le

rebozo

Jorify

220<€ pour 3h de soin
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